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Quiz de la sécurité #2 – 7ieme 
 

1. S'il tu as besoin de l'aide, étape 1 est de... 

a. Chercher un adulte 

b. Quitter la situation 

 

2. Si quelqu'un a besoin de l'aide et c'est une situation sérieuse, on ... 

a. Pleure 

b. Appelle 9-1-1 

 

3. Si quelqu'un a une blessure simple, on... 

a. Cherche un adulte 

b. Cherche de la glace ou un pansement 

 

4. Hypothermie veut dire... 

a. Que la température interne d'une personne est trop basse 

b. Que la température interne d'une personne est trop haute 

 

5. Hyperthermie veut dire... 

a. Que la température interne d'une personne est trop basse 

b. Que la température interne d'une personne est trop haute 

 
 


